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n Adviento comienza el Afo
E Litdrgico. Este tiempo corresponde a
los 4 domingos previos a la Navidad
y es propiamente un tiempo de espera, ya
sea del nacimiento de Jesus como de su
segunda venida.
Uno de los recursos mas utilizados en
esta época es la Corona de Adviento, que
consiste en un adorno hecho de ramas de
abeto o pino, con cuatro velas. La Corona de
Adviento expresa la alegria del tiempo de
preparacion a la Navidad. Es un simbolo de
la esperanza, pues la luz y la vida triunfaran
sobre las tinieblas y la muerte, porque el
hijo de Dios se ha hecho carne por nosotros,
y con su muerte nos ha dado la verdadera
vida.

Tiene como base un circulo que
significa que Dios es eterno, no tiene
principio ni fin. El circulo se forma con follaje
verde, y en los paises frios se escogen ramas
de los arboles que no pierden sus hojas
en el invierno para simbolizar que Dios
no cambia. De ahi que las ramas de verde
perenne nos recuerden que Jesus es la luz
eterna, ademas de ser este color un signo de
que Cristo estd vivo entre nosotros.

Sus cuatro velas, una por cada domingo
de Adviento, representan los 4000 anos
que la humanidad esper6 al Redentor.

De ellas, tres son moradas, en sefal

de penitencia y preparacion y nos
recuerdan ser mejores y perfeccionarnos
cada dia. La cuarta vela es rosada,

en sefal de alegria por el nacimiento

de Jesus que ya estd muy cercay se
enciende el domingo mas cercano ala
Navidad. También hay una vela blanca que
se prende propiamente en el servicio de
Navidad y se coloca en el centro. Esta vela

a Corona de Adviento

o cirio, simboliza a Cristo como el centro
de todo lo que existe. Otra tradicién menos
conocida usa velas de diferentes colores:
morado, verde, roja y blanca. También
podemos encontrar adornos donde todas
las velas se usan de color rojo.
Sin embargo, en relacién con la liturgia,
debemos saber que las velas se encienden
una nueva cada domingo, para indicar el
camino que se recorre hasta la Navidad.
Estas se prenden en algin momento
durante el servicio de adoracion,
acompanadas con la lectura de un texto
biblico relacionado con la historia de la
salvacion.

Jesus es la luz
que ha venido,
que esta con Q\\\“”"f
nosotros y
que vendra
con gloria. Las
velas anticipan
la venida de la
luzenla
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Navidad: Jesucristo. La luz que prendemos
en la oscuridad del invierno nos recuerda
a Cristo que vence toda oscuridad, ya sea
de nuestra vida o de nuestros tiempos.
Por tanto, lo importante de la Corona de
Adviento es su significado: la luzaumenta
con la proximidad del nacimiento de Jesus
quien es la Luz del Mundo.

«Yo soy la luz del mundo; el que me
siga no andara en tinieblas, sino
que tendralaluzdela

vida.»
W Juan 8: 12
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Decision 08

...elijan ustedes mismos
a quiénes van a servir...
Josué 24:15 NVI

Gampament
lle Jovenes

La cita es en el Campamento
Warren Willis, en Fruitland Park,
los dias 18 al 20 de Abril del 2008.

Sitienes entre 21y 31 afios de
edad esto es para ti.

Informate con Yohanka Cabezas
al email ycabezas@flumc.org o la
puedes llamar al 1800-282-8011
ext. 139.

Ven y Participa con nosotras
Serd na experiencia @0‘“
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Editorial

Puede que le sorprenda pensar que
ya estamos terminando el afio 2007. Casi
parece ayer cuando guardamos el arbol
de Navidad o pensamos en la lista de
propdsitos de Aio Nuevo. Por eso, Tiempo
y Presente son las categorias con las que
queremos jugar en esta oportunidad.

Al pensar en el tiempo hay un sin fin de
ideas sueltas que pudiéramos mencionar,
pero mas aun cuando estamos terminando
un anoy a punto de comenzar otro.

Si miramos la vida de una persona
detenidamente, vemos que generalmente
las personas sélo viven plenamente unos
meses de vida, el resto del tiempo ha
quedado en las orillas de la existencia, asi
que se encuentran a los ochenta afos con el
peso de unos pocos instantes reales de vida
plena.

Es muy comun siempre estar pensando
en el manana: preparar el porvenir, los
estudios y exdmenes, luego la profesion,
luego un mejor trabajo, luego los hijos, y
luego, siempre luego... con el pensamiento
puesto en el futuro: mafnana haré, manana
tendré, manana seré... sin darnos cuenta
que lo real, lo que te pertenece, es el
presente que estds viviendo.

Recuerdo una cancién del grupo
espanol Mocedades que hablaba del padre
que perdia el presente de riqueza familiar,
soflando con cambios que estaban lejos de
hacerse realidad, y la vida se iba, mientras
alimentaba suenos:

“Mi Padre, sonaba todo el dia

Con vender nuestra casa y marcharnos lejos.
Pobre soriador, queria hacerse rico y se hizo
viejo.

Decia que él nos llevaria

a conocer el faro de Alejandria.

Pobre aventurero, en vez de ser marino fue
minero.

Iriamos todos a Paris
donde el seria duque y yo bailarina.

Quien lo iba a decir, en vez de ir al palacio fue
alamina.

Y mi madre le repetia
al ver el tren del tiempo pasar.
Conférmate que ya es tarde y deja de sonar.”

No se trata de no tener suefos, los
suenos son buenos, sélo que a veces
lo que sucede es que el pasado ata o el
futuro seduce porque en suefos puedes
moldearlo, y el problema entonces esté
en querer vivir en el pasado o en el futuro,
pues muchos pequefos instantes presentes
desaparecen sin que los hayas vivido.

El presente es tan efimero que
generalmente no se le concede ningun
valory es sin embargo el Unico que esta en
tu poder, en realidad la vida es sélo pedazo
tras pedazo, un conjunto de momentos
presentes. Y la Biblia nos recuerda que Dios
vive en un eterno presente, donde “mil aflos
son como un dia y un dia como mil afos”

Aunque estamos entre el pasado y el
futuro, solamente el instante presente es
el real, y es visible por todos sélo con una
condicién: que aceptemos soltar el pasado
para entregarlo a Dios y no nos empefiemos
en cargar con el porvenir, porque por fe
sabemos que el futuro pertenece al Sefor y
estd en sus manos.

Por eso, haz que cada dia de este
nuevo ano cuente, disfruta tu rutina, lo
cotidiano, la familia, los amigos, la taza de
café, la sonrisa que de ser tan familiar ya ni
la valoras, el trabajo, el paisaje, las sorpresas,
haz que cada tiempo de adoracién sea
genuino, saborea la contemplacion, el
servicio, la lectura y la oracion, disfruta la
conversacion amiga, el consuelo en el dolor,
la carga compartida, y vive reconociendo
que el dia de hoy es un regalo, un privilegio,
que Dios te concede y que no va a volverse
a repetir.

En este nuevo afo llena tu Tiempo
de plenitud, dando significado a cada
momento Presente.

Para enviar una ofrenda a este ministerio puede hacerlo escribiendo un cheque a nombre
de Asamblea Hispana y en el memo del cheque “Ofrenda para Metohispano”. Envielo a
Boletin Metohispano, Attn: Ramén Cernuda, 503 Duchess Drive, Lakeland, FL 33803.
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a se acerca la Navidad. jCon

cuanta alegria pensamos en estas

fiestas! Son sin lugar a dudas las
mas hermosas, alegres y coloridas de la
cristiandad. El gozo es grande al celebrar
la llegada al mundo de nuestro Salvador
y Redentor Jesucristo. Es la época del ano
litdrgico en que los cristianos de toda
la tierra cantan los hermosos himnos y
villancicos navidefios, legado de nuestra rica
tradicion religiosa.

En el Himnario Metodista “Mil Voces
para Celebrar’, utilizado por la mayoria de
las congregaciones de habla hispana de
nuestra denominacién, encontramos toda
una seccion dedicada a la alabanza en el
periodo de Adviento. Los himnos y cantos
desde el numero 76 en adelante, anuncian
la venida del Sefior y proclaman la historia
de la Navidad. Entre ellos encontramos
el mundialmente conocido Noche de
paz y otros tan familiares como: Gloria in
Excelsis Deo, Venid fieles todos, Gozo al
mundo, Venid pastorcillos, jOh, santisimo!,
Oh aldehuela de Belén, etc. Asimismo
del cancionero folklérico latinamericano
tenemos Tras hermoso lucero (mexicano),
Nochecita de Navidad y Los magos que
llegaron a Belén (de Puerto Rico), Llegé la
nochebuena, (argentino) y Nifo Lindo (de
Venezuela), entre otros. Es bueno entonces
en esta época introducir cantico nuevo en
nuestra liturgia, pero sin perder de vista la
iglesia universal a la que pertenecemos,

y unirnos en cantos que nos afirman en
nuestra identidad como cristianos.

Los villancicos son canciones cuya letra
hace referencia a la Navidad. En su origen,
en tierras europeas, no tenian ninguna
referencia religiosa, pero gradualmente se
asociaron a la iglesia y pasaron a formar
parte de su repertorio. También la iglesia
origino sus propios villancicos que han sido
traducidos hasta convertirse en himnos
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muy famosos. En Espaia los villancicos
nacen de las melodias cantadas por los
villanos (habitantes de las villas) que en el
Renacimiento se convierten en canciones
acompanadas por la vihuela (tipo de
guitarra) y cantadas por solistas y coros

a voces. Entre los mas famosos llegados
hasta nosotros tenemos: Los peces en el rio,
Campana sobre campana, La virgen lava
panales y Vamos pastores. Hoy escuchamos
en la radio los latinoamericanos: Las
posadas (de facil dramatizacion), El burrito
sabanero y un favorito de los cubanos El
arbolito.

Dime, Nifio

> &de quicn erego

Quiero incluir en esta publicacién un
hermoso villancico espafol, que podria
ser facilmente cantado en nuestras
congregaciones.“Dime nifio jde quién
eres?”es un canto de la surefia region
espanola de Andalucia. Este villancico
flamenco y gitano, es una copla andaluza
con todo y los melismas del canto jondo y
el acompafamiento de las palmas de las
manos. Cantadlo con mucha alegria.

iCelebremos esta Navidad 2007 con
canticos y alabanzas a nuestro Rey y Sefor!

—La Sra. Martha Reyes es la Presidenta del
Comité de Adoracién y Liturgia de la Primera IMU
Lakeworth, Florida.

(Andalucfa)

Nota: La partitura de este villancico
la puede encontrar insertada en
este boletin y en nuestra pdgina de
internet bajo recursos littrgicos.
www.MinisteriosHispanosFL.org
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Felipe y Marislenis Ricardo

los dias 4-7 de octubre en el Campamento Warren W. Willis, Leesburg,
Florida. La Caminata para mujeres hispanas se efectué en este mismo
lugar los dias del 18-21 del mismo mes.

En mi caso, participamos hermanos del Centro de la Florida, Puerto Rico y
del Sur de Georgia. Este programa esta disefiado para grupos no muy grandes,
por ejemplo, en esta ocasion participamos 12 caminantes, mas el equipo de
trabajo, para un total aproximado de 30 personas. La actividad de las mujeres
por su parte conté con 36 hermanas.

Uno de los grandes resultados de esta experiencia es que nos recuerda
que no estamos llamados a ser cristianos activos de un dia, sino de todos los
dias, para que cuando lleguemos a la presencia del Seiior, podamos escuchar
las gratas palabras de bienvenidas: “Bien, buen siervo y fiel, sobre poco has
sido fiel, sobre mucho te pondré; entra en el gozo de tu Seior (Mt 25:21)

Si estas interesado en participar de una Caminata a Emaus puedes
contactar la Oficina Internacional para la Camina a Emaus: El Aposento
Alto P.O. BOX 340004, Nashville, TN, 37203-0004 o llamar gratis al teléfono:
1(877)899-2780, ext. 7189 o 7230.

I aCaminataa Emaus niimero 119 para hombres hispanos se celebré entre

ue en el ano 1985 cuando tuve mi

experiencia de conversién en la

Iglesia Metodista de Antilla, Cuba.
Para ese entonces era mi pastor el Rev.
Emilio Gonzalez. Si alguien me pide que
le relate en detalles lo que me ocurrié ese
dia, no lo pudiera describir con palabras
humanas, pero fue una experiencia
inigualable y la que marcé el comienzo de
mi carrera cristiana.

Durante toda mi vida he tenido
diferentes encuentros con el Sefior los
cuales han sido edificantes e impactantes,
sin embargo, el fin de semana del 4-7
de octubre fui invitado a participar de
la“Caminata a Emaus” para hombres
hispanos la cual se celebré en el
Campamento de la Iglesia Metodista
Unida“Warren W. Willis en Leesburg, Fl.

Al estilo de Juan Wesley, cuando fue sin
deseo y escéptico al servicio en la calle de
Aldersgate, asi llegué a este Campamento:
lleno de interrogantes y prejuicios
preconcebidos, anticipando que estaba
alli por puro compromiso con los amigos,
seguro de que todas las cosas en mi vida
seguirian iguales, y sobre todo, con un alto
concepto de creer que todo me lo sabia
porque, al fin de cuentas, he estudiado
mucha teologia y Biblia y tengo 20 afios
de experiencia como pastor. Pero Dios
cambia todo en fracciones de segundos

y derrumba (para nuestra edificaciéon y
madurez espiritual) conceptos, estilos de
vida y normas que por tiempo han estado
gobernandonos. Yo puedo decir, con toda
seguridad, que el Espiritu Santo traté
conmigo como hacia afios, muchos afios,
no lo hacia, y fue un trato intimo, amoroso
y comprensivo.

Para mi sorpresa, sali de aquel
lugar con mi espiritu, almay cuerpo
renovado al 100%. Sali de aquel
reencuentro con Dios con un nuevo
compromiso de servir al Sefor y a mis
hermanos y hermanas de una forma como
nunca antes lo habia sentido hacer. Dios
me demostrd, una vez mas, lo mucho
que me ama, pero con su soplo de vida
me impulsé a amar de ese mismo modo
a mis cercanos: esposa, hijos, hermanos
en la fe y amigos, pero también a aquellas
personas que nunca conoceré y aun a los
que no piensan igual que yo. Realmente
no tengo palabras para darle gracias a Dios
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por todo lo que hizo por mi en esos dias de

caminata. Si tuviera que describir esta
experiencia diria que fue: refrescante y la
que cambié mi vida para siempre.

Si tu has dudado algun diaira la
Caminata a Emaus, no tengas dudas de
aceptar el reto e ir porque: vale la pena.

Dios te bendiga.

Rev. Felipe Ricardo

stoy muy feliz de haber recibido una

bendicién tan grande. Participar
en la Caminata a Emaus es algo
inolvidable.

Gracias a Dios yo naci en un hogar
cristiano, pero a los 12 afos tuve mi
experiencia de conversion, y siempre
he sido muy celosa en guardar lo que
experimenté en aquella oportunidad, por
ser hasta ahora mi experiencia espiritual
mas amada. Pero estos tres dias de
Caminata, llenos de tanta paz y felicidad,
han sido para mi como nacer de nuevo.

Como matrimonio es también
una bendicién. Primero se celebré la
de hombres, donde se encontraba mi
esposo. Desde que él regreso al hogar me
alegré ver que habia recuperado el gusto
por darme la alegria de los pequefios
detalles cotidianos, que a veces vamos
perdiendo a fuerza de rutina, trabajo y

preocupaciones diarias. Ahora, después
de yo haber vivido la misma experiencia,
me doy cuenta que realmente lo lindo es
que pueda ir el matrimonio y compartir
ambos de la misma experiencia, porque es
algo que enriquece también la relacion de
la pareja. Claro que si esto no es posible,
no importa, pues habia muchas mujeres
solas, incluso algunas que sus esposos

no son convertidos, y de todos modos la
experiencia fortalece y edifica.

Tengo entendido que hasta la fecha no

se habia celebrado antes esta actividad en
espanol en la Florida y nosotros tuvimos
el privilegio de estar entre los primeros.
En esta oportunidad fue de mucho

gusto tratar con personas de diferentes
culturas pues, aunque todas éramos

hispanas, estaban representadas diferentes

nacionalidades. Ahora hemos regresado
con el deseo de coordinar una Camina a

Emaus en espafiol para nuestros hermanos

de Georgia, porque esto es algo que tiene
que ser compartido.

Si hasta ahora no has tenido
esta oportunidad, trata de asistir a
alguna. jQuiero que muchos vivan esta
experiencial

Marislenis Ricardo

—1Los esposos Ricardo junto a sus hijos Felipe, Sarai
y Emanuel residen en la ciudad de Cordele, Georgia,
en donde el Rev. Ricardo es pastor de las Misiones
Hispanas de la IMU en Cordele y Vienna.
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Se celebra
Taller para
Matrimonios

Por Leticia Zulén

n los dias 28 y 29 de

septiembre de este ano, en

Miami, se ofrecié un “Taller
para Matrimonios” auspiciado por
los Ministerios Hispanos/Latinos
de la Conferencia de Florida y bajo
la direccién del Area de Educacion
Cristiana.

Este Taller fue especialmente
disenado para fortalecer las
relaciones matrimoniales y el Espiritu
del Sefior se movié en gran manera.
Todas las parejas participantes
recibieron grandes bendiciones y
hubo reconciliacion, promesas y
testimonios hermosos. Un elemento
importante a destacar fue el aporte
del Rev. Dr. Rubén Arroyo, quien llevé
a cabo el evento de forma magistral.

En el servicio de clausura
contamos con la presencia del
Rev. Gary Garay quien oficié una
hermosa liturgia de renovacién de
votos, donde ademas dos de las
parejas contrajeron matrimonio por
laiglesia.

Damos gracias al Sefior por esta
enriquecedora experiencia, porque
dejo frutos de edificaciony la mano
de Dios se movié con poder entre los
participantes.

—La Sra. Leticia Zuldn es la directora del Area de
Educacién Cristiana de la Asamblea Hispana de
Florida y miembro de la IMU Wesley en Miami,
Florida.
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Conversando con Bdrbara Floyd

Heidi: Barbara, una de las festividades
que mas disfruto en este pais es el Dia

de Thanksgiving o Dia de Accion de
Gracias, porque todavia se salva de

la comercializacién excesiva y sigue
manteniendo el sentido de familiay
gratitud a Dios. Pero muchas veces

los hispanos queremos celebrarlo y

no conocemos bien cémo hacerlo, en
especial cuando de recetas se trata. El pavo
queda muy seco y terminamos anexando
nuestros platos tipicos, cosa que no esta
mal, pero que nos priva de conocer mejor
la comida americana, especialmente

en lugares tan latinos como el sur de la
Florida. Asi que quisiéramos publicar algo
en este sentido. ;Podras ayudarnos?

Barbara: No se por qué me preguntas

a mi sobre Thanksgiving, aunque este

ano va a ser muy especial porque jmi
cumpleanos es el mismo dia! Pero yo

fui a Cuba de un afo y pasé mas de mis
primeros 30 afos celebrando Thanksgiving
en Cuba, y después fui a Costa Rica y
celebré 11 Thanksgivings en Costa Rica.

Heidi: Esas son las maravillas de ser hija
de misioneros y luego misionera con tu

esposo y familia, pero al finy

al cabo en tu casa se celebraba
seguramente al estilo americano,

y como ademas eres tan latina puedes
ayudarnos mejor, asi que cuéntanos un
poco de eso.

Bérbara: El Dia de Thanksgiving las familias
tratan de estar juntas. De hecho es cuando
mas se viaja para reunirse con la familia. El
menu es de pavo, dressing, sweet potatoes
o boniato americano, arroz o puré de
papas, maiz y green beans o habichuelas.
Ademads, como postre se estila el pie de
Pumpkin (calabaza), y a veces de manzana.
Siempre hay mucha comida.

Heidi: Quiero compartir algunas recetas
tipicas que me regalé tu hija Katty . El afio
pasado yo hice sus recetas y mi familia lo
disfruté mucho. Ahora hablanos un poco
de la celebracién en la iglesia.

Barbara: En las iglesias se predica sobre
Thanksgiving ese fin de semana. Casi
siempre se decora con una cornucopia con
frutas en el altar o la mesa de la Comunion
y se predica sobre el primer Thanksgiving
que fue en 1621.

Hay algunas iglesias que tienen una

cena de Thanksgiving en la iglesia o

un culto temprano en la mafana, pero
como es una celebracion familiar hay
algunas congregaciones que no tienen
programacion. A veces la cena se hace para
las personas de la iglesia que no tienen
familia (algunos mayores). También se
preparan cestas para compartir con los
mas necesitados.

Heidi: Quiero comentar acerca del uso de
la calabaza en la decoracién. Hay personas
que ven la calabaza solamente como
simbolo de Halloween y se asombran al ver
iglesia americanas vendiendo las calabazas
o Pumpkins en el otofo. ;Por qué lo hacen?

Barbara: La calabaza es el simbolo de la
cosecha, asi como el maiz, el heno o el
espantapdjaros. Algunos la han hecho
simbolo de Halloween con decoraciones
alegoricas a ese dia, pero realmente es un
simbolo del tiempo de Harvest o tiempo
de la Cosecha. De hecho la cornucopia
se decora con calabazas de diferentes
tamanos y formas, manzanas y mazorcas
de maiz que muestran los granos de
diferentes colores.

Heidi: Puede que como ahora lo tenemos
todo en el mercado en cualquier época

del ano, hayamos perdido un poco la
perspectiva de la importancia de la
cosecha y lo que significaron esos frutos
para la gente que vivian de la tierra, en
especial para los primeros peregrinos
después de haber pasado un afo de tantas
dificultades y muertes, asi que gracias por
ayudarnos a recuperar simbolos del tiempo
de la cosecha. Algo mas que quieras
compartir

Barbara: Bueno, creo que todo esto

puede dar una idea. El que quiera saber
sobre los inicios, hay historias del primer
Thanksgiving que se encuentra en los
libros de lectura de la escuelay en el
Internet bajo la palabra Thanksgiving.
Lastima que no puedes venir a pasarla con
nosotros. iEmbullate!

Con mucho carifo,
Barbarita la Cubanita.

—La Sra. Bdrbara Floyd y su esposo el Rev. Hubert
Floyd han dedicado gran parte de su vida al
trabajo con hispanos. Comparten sus afos de
jubilacion indistintamente en la Florida y Georgia.
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El Pavo

Un pavo de 11-13 libras

1 barra de mantequilla (media taza)
Sal y pimienta

2-3 ramas de apio picado

1 cebolla picada

1 hoja de laurel

Recetas de la Mesa de

Enjuague y seque el pavo. En la parte de
adentro del pavo se ponen los demas
ingredientes. Ponga el pavo en una bolsa
de hornear y hornee por 6-8 horas a
temperatura baja (3000).

Gravy

Del jugo que echa el pavo se hace

la salsa para poner encima del
“dressing”. Al jugo se le agrega un
poco de harina y caldo de pollo (se
compra en latas en la seccion de
sopas), revolviendo constantemente
hasta que la mezcla tenga la espesura
L que desea. También se puede anadir
una lata pequena de crema de
hongos (cream of mushroom soup).

Recetas escritas y traducidas
por Katty Adams.

Dressing

1 paquete de cornbread muffin mixture (Prepare
de antemano de acuerdo con las instrucciones del
paquete)

1 paquete de Pepperidge Farm Herb Stuffing

1 taza de apio picado

> taza de cebolla picada

Saly pimienta

2 cucharaditas de “poultry seasoning (aderezo para
pollo)

1 cucharada de Parsley Flakes

1 cucharadita de baking powder

2 cubos de buoillon de pollo ablandados en 1 taza de
agua caliente

2 tazas del jugo o grasa del pavo (también se puede
usar latas de chicken broth)

2 tazas de agua caliente

Rompa en pedacitos el cornbread que preparé de
antemano.

Anada los demas ingredientes secos. Vierta sobre esta
mezcla el liquido caliente. Cubrala y déjela por 20
minutos. Mezcle y hornee por 30-45 minutos a 350°
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Sweet Potatoes

(boniatos americanos)

3 tazas de sweet potatoes o
yams (se venden frescos o
enlatados)

3% tazas de azucar

Va taza de leche

2 huevos

1 taza de coco rayado (opcional)
1 cucharadita de vainilla

2 barra de mantequilla
derretida.

Combine todos los
ingredientes. Ponga la mezcla
en una cacerola.

La parte de arriba:

1 taza de nueces picadas

1 taza de azucar de color café
(brown sugar)

' taza de mantequilla
suavizada

4 taza de harina

Combine los ingredientes y
rocie en la parte superior de la
cacerola.

Hornee a 350° por 30 minutos.

Postre

2 paquetes de gelatina
Royal Blackberry

1 lata de blueberries con
el jugo

1 lata pequena de pina
picadita con el jugo

2 tazas de agua
hirviendo

Disuelva la gelatina en
el agua caliente. Ahada
los demas ingredientes.
Pongalos en un Pirex
rectangular. Refrigérelo.

La parte de arriba:

1 paquete grande de
crema de queso

1 taza de crema agria
(sour cream)

' taza de azlicar

1 cucharadita de vainilla

Combine los
ingredientes. Cubra la
gelatina con esta mezcla.




En nombre del staff
de la Asamblea Hisl:)ana
Y del equiPo de ’crabajo

de METOHISPANO

le &cseamos a uste&

ya todos los sUyos

iFeliz Navidad!

Credo

Creo en la bondad humilde de Jesus de
Nazaret, y en la fe desbordada de Maria.
Creo en la pobreza del portal,

con un buey y una mula y aun sin ellos.

Creo en el anuncio de los angeles, presencias
multiples de Dios,

donde estén la verdad, el amor y la belleza.
Y en el gozo compartido de los pobres
pastores que

suenan ilusiones y viven de esperanzas.
Creo en la estrella peregrina y mensajera

y en los magos quietos y tenaces,

que siempre encuentran la luz cuando la
siguen

asomada a lainmensa maravilla de Dios

entre los humanos.

Creo en los caminos que llevan a Belén,
en los rios de plata, en los montes de
musgos, en los arboles de corcho,

en las luces de colores.

Creo en las estrellas, mas curiosas y
despiertas que nunca,

en el cielo madrugador de la Noche Buena.
Creo en la alegria natural,

en la clara amistad entre todos,

nacida de repente

o crecida a ritmo de cosecha.

Creo en la sonrisa virgen y fértil de los nifos.

Creo en la ternura de las personas.

Creo en el amor dificil e inseguro pero cierto,
muestra gratuita de Dios.

Creo en Jesus, hombre perfecto,

Hijo de Dios, Dios perfecto a la altura del ser

humano.

P.Victor M. Arbeola
(fragmentos)



